lob 3 ik in de maatschappij
2. voeding

	OPDRACHT
	8
	Gezonde en duurzame keuzes




a. Wat vind jij van de catering op school en/of je werk? Beargumenteer je antwoord.
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b. Noteer een aantal ‘gezonde’ en ‘minder gezonde’ producten die in de kantine op school of op je werk aangeboden worden. 

     

c. Noteer een aantal ‘duurzame’ en ‘minder duurzame’ producten die in de kantine op school of op je werk aangeboden worden. 

     


d. Noteer minimaal twee verbeteringen die de catering kan invoeren. Motiveer je keuze.

     


e. Bespreek met meerdere klasgenoten wat zij hebben genoteerd. Neem de beste ideeën van elkaar over.

     

